
ตัวอย�าง เมนูนวดเพ่ือสุขภาพ 

ช่ือร�าน...........(ช่ือให�ตรงตามคําขอและใส�ชื่อภาษาไทยด�วย) 

นวดเท�า 1 ชั่วโมง/Hr. 250 บาท/Baht 
FOOT MASSAGE 

 
นวดไทย 1 ชั่วโมง/Hr. 250 บาท/Baht  
THAI MASSAGE 

 
ขัดผิว 1 ชั่วโมง/Hr. 400 บาท/Baht 
BODY SCRUB 

 
นวดคอ บ�า ไหล� 1.30 ชั่วโมง/Hr. 300 บาท/Baht 
NECK AMD SHOULDER MASSAGE 
 

นวดอโรม�า (กรณีไม�มีเตียงนวดน้ํามันไม�สามารถใช�เมนูนี้ได�ให�ตัดเมนูออก) 
AROMA MASSAGE 
  

 
 

กรุณาปรับแก�ไขให�เปMนเมนูร�านของตนเองตามกฎหมายก�อนพิมพP 
 
 



ตัวอย�าง เมนูนวดเพื่อเสริมความงาม 

ช่ือร�าน...........(ช่ือให�ตรงตามคําขอและใส�ชื่อภาษาไทยด�วย) 

ขัดผิว + นวดบํารุง  1,000 บาท 
ขัดผิว + นวดบํารุง (ผู�ชาย)  1,500 บาท 
อบสมุนไพร  650 บาท 
บอด้ีมารPค  350 บาท 
นวดเท�า 60 นาที 375 บาท 
 90 นาที 550 บาท 
นวดหน�า  1,350 บาท 
นวดอโรม�า 60 นาที 900 บาท 
 90 นาที 1,750 บาท 
แว็กบิกินี่  650 บาท 
แว็กรักแร�  400 บาท 
แว็กขาล�าง  800 บาท 
แว็กท้ังขา  1,500 บาท 
แว็กแขน (ข�อศอกถึงศอก)  800 บาท 
แว็กท้ังแขน  1,5000 บาท 
ขัดส�นเท�าแตก  650 บาท 
กรณีเปZดกิจการนวดเพื่อเสริมความงามจัดเมนูให�มีเมนูนวดเพื่อเสริมความงาม                      

มาให�เหมาะสมให�บริการเมนูด�านนวดเพื่อเสริมความงามเปMนหลัก 

กรุณาปรับแก�ไขให�เปMนเมนูร�านของตนเองตามกฎหมายก�อนพิมพP 



หลักสตูรนวดเพื่อเสริมความงามท่ีเป"นเมนูให�บริการได� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรุณาปรับแก�ไขให�เปMนเมนูร�านของตนเองตามกฎหมายกําหนด 



ตัวอย�าง เมนูกิจการสปา (ต�องมีผู�ดําเนินการสปาตลอดเวลาทําการ) 

ช่ือร�าน...........(ช่ือให�ตรงตามคําขอและใส�ชื่อภาษาไทยด�วย) 

To Start เริ่มต�น  
SEASONAL HERBAL DRINKS / HERBAL TEA /WATER / COFFEE  
บริการเครือ่งด่ืมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ / ชาสมุนไพร / นํ้าด่ืม / กาแฟ  

500 บาท 

BODY SCRUB & SHOWER FOR CLEANING & BODY LOTION 
สครับผวิกาย & ทําความสะอาดผวิกาย & บํารุงผิวกาย (60 นาท)ี 

2,500 บาท 

BODY SCRUB & OIL MASSAGE & SHOWER FOR CLEANING & 
BODY LOTION 
สครับผวิกาย & นวดนํ้ามัน & ทําความสะอาดผวิกาย & บํารุงผิวกาย (90 
นาที)  

4,000 บาท 

TO The End จบ  
HERBAL DRINKS / HERBAL TEA / WATER / GINGER TEA 
บริการเครือ่งด่ืมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ / ชาสมุนไพร / นํ้าด่ืม / ชานํ้าขิง 

500 บาท 

 
 
 
 
 
 

กรุณาปรับแก�ไขให�เปMนเมนูร�านของตนเองตามกฎหมายกําหนด 

 



ตัวอย�าง เมนูกิจการสปา (ต�องมีผู�ดําเนินการสปาตลอดเวลาทําการ) 

ช่ือร�าน...........(ช่ือให�ตรงตามคําขอและใส�ชื่อภาษาไทยด�วย) 

อบตัว สมุนไพร 30 นาที 490 บาท 
แช�น้ํานม 30 นาที 450 บาท 
แช�น้ําแร� ออนเซ็น 30 นาที 550 บาท 
ขัดผิว (Body Scrub)   
-สครับ 45 นาที 790 บาท 
-สครับทรีทเม�นทP 45 นาที 890 บาท 
มารPคผิว 45 นาที 1,190 บาท 
มารPคโคลนชารPโคล 45 นาที 990 บาท 
นวดอโรม�า (Aroma Massage) 60 นาที 850 บาท 
 90 นาที 1,250 บาท 
 120 นาที 1,600 บาท 
สปาผิว บิวต้ี   
-ขัดผิวเบสิก อบ-ขัด-ทาโลช่ัน 90 นาที 1,250 บาท 
-ขัดผิว (อบ+ขัด+มารPคผิว+ทาโลช่ัน) 120 นาที 1,950 บาท 
สปาขัดผิวเกล้ียง  
(อบ+ขัด+มารPคแช�นํ้านม+นวดอโรม�า) 

180 นาที 3,450 บาท 

สปาขัด 
(แช�น้ํานม+สครับทรีทเม�นทP+นวดอโรม�า) 

120 นยาที 1,750 บาท 

กรุณาปรับแก�ไขให�เปMนเมนูร�านของตนเองตามกฎหมายกําหนด 



ตัวอย�าง เมนูกิจการสปา (ต�องมีผู�ดําเนินการสปาตลอดเวลาทําการ) 
ช่ือร�าน...........(ช่ือให�ตรงตามคําขอและใส�ชื่อภาษาไทยด�วย) 

สปาขัดผิว  Body Scrub Spa 30 นาที 800 บาท 
สปาพอกผิว Body Mask Spa 30 นาที 800 บาท 
สปาอาบน้ําแร� แช�น้ํานม 
Mineral & Milk Bath Spa 

20 นาที 800 บาท 

สปาอบสมุนไพร 
Herbal Sauna Spa 

20 นาที 800 บาท 

สปาขัดผิวและพอกผิว 
Body Scrub & Mask Spa  

60 นาที 1,500 บาท 

สปาขัดผิวและพอกตัวพร�อมอาบนํ้าแร�แช�นํ้านม 
Body Scrub & Mask with Mineral & Milk 
Bath Spa 

90 นาที 2,000 บาท 

สปาขัดผิวและพอกผิวพร�อมอาบนํ้าแร�                   
แช�นํ้านมและนวดนํ้ามนั 
Body Scrub & Mask with Mineral & Milk 
Bath Spa and Aroma Oil Massage 

120 นาที 2,800 บาท 

บริการเพ่ิมเติม Optional add on   
เพ่ิมบริการลูกประคบ 
Add on Herbal Compress 

2 ลูก 300 บาท 

กรุณาปรับแก�ไขให�เปMนเมนูร�านของตนเองตามกฎหมายกําหนด 


